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ProLoGo

La mayor riqueza de un pueblo no es la material, sino el conocimiento que se compar-
te y transmite de una generacidn a otra, un conocimiento que sirve para saber quiénes
somos y de dénde venimos: el conocimiento de la tierra propia. En ese sentido, este
libro tiene el valor que le dan las historias de quienes contaron sus recuerdos y viven-
cias. La investigadora trabajé con adultos mayores y nifios de las comunidades para
construir un puente entre generaciones, por lo tanto, estd hecho completamente por
la gente de Milpa Alta. Asi, los nifos se enteran de las historias que mas tarde tam-
bién ellos contaréan, posiblemente y después de mucho, a sus nietos. Es una manera
de asegurarse de que ese legado, la tradicién oral y sus costumbres alrededor, no se
perdera, por lo menos en las generaciones mas proximas.

Paraddjicamente, es un conocimiento antiguo y a la vez moderno. Cada genera-
cion y cada persona proporciona a las historias su toque personal, porque asi las re-



cuerdan, porque asi se las contaron. De esta forma, los relatos se van adaptando a
los tiempos presentes. Las historias que aqui se cuentan dan testimonio del paso del
tiempo en los pueblos donde acontecen las aventuras de sus pobladores. En ellas,
se hace referencia a lugares conocidos, algunos que han cambiado o desaparecido,
otros que permanecen.

Las leyendas recopiladas son historias que se cuentan en Milpa Alta sobre: seres
sobrenaturales, santos, difuntos que se aparecen. Narran un mundo, para algunos,
desconocido, pero, para otros, muy familiar: nahuales, brujas, la Llorona, comunes a
muchas regiones de nuestra América Latina. Son una buena muestra de leyendas que
conectan con una amplia tradicidn, asi como con las creencias y diversos temas de la
vida cotidiana, por ejemplo, de la herbolaria de la regién. Expresan lo que es auténti-
camente milpaltense.

Pueden identificarse tépicos, elementos comunes y recurrentes, de las leyendas
hispanoamericanas. Algunas pueden verse como estampas costumbristas, buen testi-
monio para generaciones venideras de como se vivid y se vive en Milpa Alta.

Erréneamente, se piensa que la polémica en este tipo de historias es saber si son
verdaderas o tienen un fundamento “cientifico”. Lo importante de estas historias es



que la gente las cree y las cuenta; por lo tanto, estas leyendas hablan de las preocupa-
ciones, los miedos y los deseos de su pueblo. De ahi que, al final de cuentas, conocer
el imaginario de una comunidad permite saber de ella de manera mas profunda.

Este libro es el producto del trabajo de la investigadora y promotora cultural Ale-
jandra Sanchez Galicia a quien conoci como alumna, es un gusto ver cémo, ahora, se
ha desarrollado en el camino de la recopilacidn y la investigacion de leyendas. Estoy
seguro de que el lector disfrutard el libro que tiene en sus manos, fruto del trabajo de
esta joven investigadora.

Marco Antonio Molina Zamora
Profesor investigador de la UAM-Xochimilco






INTRODUCCION

Para muchos es un placer escuchar de viva voz de padres, abuelos, tios, los relatos que
les fueron heredados en la infancia por sus ancestros. Historias que se transmiten como
leyendas en busca de dar explicacién a un suceso, rememorar un personaje histérico,
avivar el recuerdo de la llegada de un santo a una comunidad, conmemorar los seres
queridos que han fallecido, fortalecer valores por medio de personajes sobrenaturales,
a través de una de las cosas mas bellas que tiene la humanidad, la tradicién oral. Es
importante advertir que las leyendas son un tesoro invaluable, forman parte del acervo
cultural comunitario intangible que vive en variantes, por lo que cada relato cuenta con
un matiz Unico, el de su informante.

:Me lo cuentas otra vez? Surge de la inquietud y el interés por preservar y difundir
relatos que perviven en la memoria e imaginario de los que nos anteceden. Es el medio
para escuchar una vez mas la voz de las y los abuelos, quienes nos llevan a transitar por



calles oscuras, empedradas, a escondernos entre los maizales para ver bolas de fuego o
escuchar el aullido del nahual. Las leyendas que el lector encontraré en esta publicacion
son tan sélo una muestra de la diversidad de la tradicién oral.

El proceso de compilacién fue el siguiente: haciendo uso de las nuevas tecnologias,
se lanzé una convocatoria por medio de redes sociales, dirigida a adultos mayores. A
pesar de haberse viralizado dentro de los perfiles de Facebook de la demarcacién, el
impacto no fue suficiente. Por lo tanto, el siguiente paso fue ir a los puntos de reunién de
los grupos de adultos mayores de los diferentes poblados. De manera inmediata se dejé
ver el interés y se planearon sesiones para la recopilacion, grabacién de video y audio.
Algunas grabaciones de video se editaron y difundieron en redes, localizables bajo el
Hagtag #YtuCualTeSabes o #MelLoCuentasOtraVez. Se seleccionaron los relatos con una
historia de vida relacionada con seres sobrenaturales. Una vez recopiladas las historias se
transcribieron. El criterio de edicion fue el siguiente: se omitieron muletillas, titubeos, re-
peticiones, sélo si ayudaban a enfatizar algin aspecto se decidié conservarlo. En algunos
casos se corrigio la sintaxis, se agregaron guiones para dar entrada a los didlogos, todo
esto con la finalidad de facilitar la lectura y sin dejar de lado las marcas de la oralidad.

Una de las estrategias empleadas para fortalecer el tejido social, fue el acercamien-



to con escuelas de educacion basica donde se impartieron talleres sobre las leyendas
recopiladas en los grupos de adultos mayores, como parte de un reconocimiento iden-
titario. Con los dibujos de los alumnos y bajo la técnica de collage, se amalgamaron
las ilustraciones que acompanan estos relatos. Ademas, a este llamado se unieron dos
ilustradores profesionales.

Se atendid a una poblacién aproximada de 400 adultos mayores, 130 alumnos de
educacién baésica. Dentro de la recopilacién destacaron personajes sobrenaturales de
brujas, nahuales, la Llorona, almas en pena, santos, se llegd a una cantidad aproximada
de 100 relatos. El resultado de este trabajo es la publicacién que usted en estos mo-
mentos tiene en sus manos ;Me lo cuentas otra vez?, una compilacion de 33 leyendas.

Invito al lector a que disfrute cada uno de los relatos que son patrimonio cultural de
la humanidad que dan identidad distintiva a la regiéon de Milpa Alta. Del mismo modo,
lo invito a que las adopte y las reproduzca como parte de una herencia intangible para
que continten floreciendo en la memoria y el imaginario de cada uno de las nifias y los
ninos. Serad un placer que, una vez contadas estas historias, alguna vocecita nos diga

¢Me lo cuentas otra vez?
Alejandra Sanchez Galicia



LEYENDAS DE
SANTOS Y
MILAGROS



Esto le pasd a un vecino ya hace tiempo.
Dicen que vio al santo de San Lorenzo de
una forma no grande, lo vio chapeado y
dijo:

—-iQué bonito!

Y se lo escondid, se lo robd y se lo
trajo. Entonces que aqui crecié de la no-
che a la mafana como ahorita lo vemos
en la iglesia del poblado. Eso se dice de
como llegd el santo San Lorenzo, es una
version. También se dice que sus padres
fueron de dinero, por lo que le gustaba
ayudar a los pobres. Hubo algunas per-
sonas que decian:

EL SANTO SAN LORENZO

—iNo! jEste muchacho tiene mucho
dinero!

Gand la santidad porque él, de jo-
ven, tenia dinero, pero ayudaba a los
pobres. Por ello lo tomaron preso y le
dijeron:

—Sabes qué, nos vas a entregar los
tesoros de la iglesia.

—Pero ;cudles tesoros? Yo no tengo
nada.

—Si, tu los tienes y nos los vas a en-
tregar.

—Bueno, si. Les voy a traer los tesoros
de la iglesia. —Les dijo.



Junté a los pobres, algunos les falta-
ba un brazo, una piernay los llevo.

—Este es el tesoro de la iglesia.

—iNo! ;Cémo va a ser? —Le respon-
dieron.

—Si, esta gente es el tesoro que uste-
des piden, es lo que yo tengo.

Y por eso lo atormentaron en la parri-
lla. Ahi lo acostaron con el fin de que les
entregara los tesoros de la iglesia; inclu-
sive, se dice que les dijo:

—;Sabes qué? Ya me coci de un lado,
ahora voltéenme del otro. Y asi es como
gand la santidad.

Juan Pérez Rodriguez

70 afios|San Lorenzo Tlacoyucan

llustracion|Sofia Probert



Dicen que el sefior de Las Misericordias
llegd porque lo venian a renovar a Mé-
xico, a la Ciudad de México: le dolia un
deditoy ya estaba todo muy deteriorado,
razén por la que lo traian a componer.
Pero el senor de Las Misericordias no era
de San Pedro Atocpan, antes decian que
era de Santo Domingo Ocotitlan.

Los de Santo Domingo lo trafan al
centro para que lo renovaran. Venian ca-
minando en el monte porque, aqui, no
habia carros en esa época. Fue largo y
pesado el camino, asi que lo descansa-
ron donde ahora estd su iglesia, ahi lo

LE FALTABA UN DEDITO

descansaron. Los sefiores que lo trafan
cargando bajaron al pueblo de San Pe-
dro a comprar algo para beber pues te-
nian sed, tenian hambre.

Cuando merecieron todo lo que que-
rian, subieron para llevarselo. Y cuando
lo quisieron cargar ya no quiso el sefor,
se hizo pesado y nadie lo pudo menear,
nadie. Asi que bajaron a pedir auxilio. Los
de pueblo lo cargaron, lo bajarony lo pu-
sieron en la iglesia de San Martin. Los de
Santo Domingo no pudieron moverlo. Es
muy milagroso. Dicen que es muy mila-
groso. En la iglesia de San Martin estuvo



no sé cuantos anos, cuantos siglos, pero
ahi estuvo mucho tiempo. Después lo pa-
saron para donde se hizo el santuario y
desde ese entonces ahi esta.

Adela Garcia Caballero
80 afios|San Pedro Atocpan



En el pueblo de San Bartolomé Xicomul-
co, encontramos bajo el signo o imagen
el Sefor de Consuelo, Cristo Negro de
complexién robusta de hermosa talla y
de tamafio natural que hoy en dia se lo-
caliza en el altar mayor del templo religio-
so, construido por los franciscanos bajo la
advocacion de San Bartolomé Apéstol.
Cuentan nuestros adultos mayores
que el cristo llegd a este pueblo como
un regalo divino, por parte de las autori-
dades de la antigua cércel de Belén de la
Ciudad de México. Al paso de los afos,
se ha perdido la fecha exacta de cuando

EL SENOR DEL CONSUELO

llegd, pero aun asi se rescatan dos versio-
nes de su arribo.

Una de ellas fue dada por el sefior
Francisco Angelares Bastida, quien me
comentéd que su padre, el sefior Ma-
rio Angelares, quien nacid en el afo de
1900, le contdé que dos personas de ape-
llido Zaragoza, posiblemente hermanos,
al ser recluidos en la carcel de Belén, un
dia escucharon la platica de las autorida-
des del penal, que el cristo que se en-
contraba en el inmueble ocasionaba se-
rios problemas, pues los presos en forma
milagrosa y répida obtenian su libertad



al implorar al cristo su salida. En los dias
de visita, se depositaba una profusién de
flores a los pies de la imagen, asi como
restos de cera y veladoras, lo que ocasio-
naba una enorme cantidad de desechos.
Por todo esto y ante la flojera del perso-
nal de limpieza, se pensaba en quemarlo
o simplemente obsequiarlo.

Las personas de apellido Zaragoza, al
escuchar tales intenciones, pidieron que
les fuera regalado cuando salieras libres
de la carcel de Belén. A su salida, se di-
rigieron a Xicomulco y de inmediato lo
comunicaron a los vecinos, quienes re-
solvieron ir por tan interesante obsequio.

Otra version relata que el sefor Ca-
tarino Avila, originario también de Xico-

mulco, al desempefar sus actividades
cotidianas en la citadina cércel escuchd,
de igual manera, la intencién de regalar
la imagen del Cristo por la infinidad de
milagros que recibian los reos donde se
aceleraba su libertar, esto molestaba a
las autoridades carcelarias. Don Catari-
no llegé al pueblo donde platicé con los
vecinos de la comunidad para que fuera
aceptado tan milagroso Cristo. Con gus-
to y carifio acordaron traerlo a Xicomul-
co, intencién que corresponde a la fecha
del seis de enero, no se recuerda el afo
de tan interesante donativo.
Actualmente, cada seis de enero, con
gran solemnidad, se venera al Cristo en
San Bartolomé Xicomulco con actos li-



tlrgicos, tanto en la vispera como el dia
de su fiesta. Aquellos que han recibido
algun beneficio del Sefor del Consuelo
le cambian el cendal, con grandesy boni-
tos arreglos florales. Conjuntamente, en
todos los hogares del poblado, se pre-
para la comida tradicional caracteristica
de los pueblos de Milpa Alta: arroz, mole
tipo poblano, tamales de alverjon, frijol y
haba, acompafnado de tortillas palmea-
das a mano, entre otros bocadillos del
rumbo. Esta festividad no tiene ninguna
relacién con el Dia de los Santos Reyes, ni
mucho menos con la peregrinaciéon que
realizan los pueblos de esta demarcacién
de Milpa Alta al Santuario del Sefior de
Chalma. Los devotos relatan del sefior

del Consuelo una serie de milagros. Tes-
timonios hay muchos que quedan en la
mente de quienes lo recibieron.

Abelardo Jurado Jiménez

83 afios|San Bartolomé Xicomulco



LA VIRGEN INMACULADA DE LA PURiISIMA CONCEPCION

Desde mas antes, me decia mi papa vy
mis hermanas, que son mas grandes que
yo, que la virgen la dond una persona del
barrio de La Concepcién de Milpa Alta
pero nomas asi se decia.

Pasé el tiempo y me nacid investigar
cémo pudo haber llegado. Nosotros no-
mas la vemosy no sabemos de su origen.
Fui a buscar a la persona. Mi pap4a, que
todavia vivia, me dijo donde vivian los fa-
miliares del sefior don José Lizaldi.

Ahi lleguéy, jsil, salieron unas mucha-
chas, ya les dije por qué iba, me dijeron:

—Mire, pues nosotras si sabemos de

eso, pero quien le puede dar mas infor-
macion es mi tio, vaya exactamente atras
de la iglesia de La Concepcidn, ahi vive.

Me fui, llegué, hablé, toqué, salieron
sus hijos, ya le hablaron, le dije a qué iba
yo; me pasé a su casa y estuvimos pla-
ticando. Le dije cdmo me nacié la preo-
cupacién de jcémo?, jpor qué?, jcomo
fue? Contestd:

-Yo le voy a contar mas o menos de
lo que me acuerdo porque tampoco ya
no me acuerdo muy bien. Y me empezé
a platicar. Ahora yo se los platico.

La fecha que él recuerda es de 1915



a 1918, mas o menos en esos afios, él no
tiene fecha exacta. Tanto la historia como
la leyenda de la Virgen Inmaculada de la
Purisima Concepcién van de la mano del
poblado de San Juan Tepenahuac. La le-
yenda se comenta entre los vecinos y se
confirma por el sefor José Lizaldi de casi
ochenta anos de edad, nieto de don Vi-
cente Lizaldi, quien fuera acreedor de la
imagen de la venerable Inmaculada Puri-
sima Concepcién que se encontraba en
su domicilio.

Los sefores Vicente Lizaldi y Pilar To-
rres, vecinos originarios del barrio de La
Concepcidén, ambos, preocupados por
tener a la virgen del barrio en su domi-
cilio, decidieron donarla a la iglesia. Pero

hubo varios grupos de gente quienes ne-
garon tal propdsito, argumentando que
el rostro de la virgen era parecido al de
una de sus hijas que habia muerto.

Fue tan preocupante la situaciéon que
al pasar el tiempo la virgen se le reveld
en suefos para que la llevara con Juan.
En un suefo profundo, en uno de esos
que no lo dejan dormir, pensé:

—¢Con cuél Juan? -Le dijo:

—Con Juan el que esté abajo del cerro.

Platicando con su esposa, la sefiora
Pilar, pensaron en Juan el Bautista, el de
Tepenahuac. Entonces, se fueron a pla-
ticar con algunas gentes de ese pueblo,
quedando de acuerdo para llevarla, fija-
ron fecha. Asi fue como el matrimonio, hi-



jos y familiares con algunas personas del
pueblo y una pequeia musica de viento,
acompafaron en el camino. Para enton-
ces, empezd el toque de campanas como
si alguien las hubiera movido. Siguiendo
el camino de despedida, por donde aho-
ra es el centro de acopio, comenzd un li-
gero viento, hasta remolinos, dejando el
camino libre de basura. De manera ines-
perada, empezd a llover copiosamente.
Al llegar al pueblo de San Juan Tepena-
huac, continud el repique de campanas
sin que nadie las tocara. Por fin se cum-
plié el mensaje de la divina virgen.

Al paso de los afos, los vecinos del
barrio de la Concepcién, conjuntamente
con don Vicente Lizaldi intentaron recu-

perar la imagen. Al justo momento cuan-
do pretendian llevérsela, sucedieron co-
sas sorprendentes e inexplicables como
el surgimiento de enormes remolinos.
Sorpresivamente, no pudieron mover a
la virgen por lo que quedaron conformes
y se resignaron a que se quedara.

Por fechas muy antiguas, nadie supo
qué personas participaron en el recibi-
miento de la Inmaculada Purisima Con-
cepcion. Lo que podemos decir es que,
en los Ultimos afios de vida, el sefior Eva-
risto Robles Martinez recordaba algunos
nombres: Marcelino Palacios, Guadalupe
lbafiez, Porfirio Ibafnez, Félix Sandoval y
Pedro Martinez. Para esto, como era el
mas joven de las personas, nunca pensé



en saber el nombre del parroco de San
Antonio Tecomitl porque él fue el que la
recibié. Asi fue el relato.

@ Francisco Robles Martinez
75 afos|San Juan Tepenahuac




Cuando nosotros éramos jévenes se sa-
bian muchas cosas que pasaban, se veian
muchas cosas, seria porque no teniamos
luz. Aqui en el pueblo se va cada afo al
sefior de Chalma. Mucha gente se va por
el monte. Dicen que a una muchacha se
le hizo un poco tarde y que pensé:

—iMe voy o no me voy?

Se animé y se fue, agarrd el camino y
se fue. Llegé a cierto lugar, pero ya todos
habian pasado, no habia nadie, ya se ha-
bian ido. La muchacha dijo:

—Me voy a guiar en los pasos de los
caballos, en las pisadas de la gente, los

iAY MUCHACHITA!

—iHay muchachita! ;Por qué te atrevis-
te a venir solita?

—Pues me anime.

—iVédmonos! -le dijo-, yo también me
dejaron. jVédmonos!{Vamonos los dos!

Y ya nomdas con un garrotito se iba
agarrando el sefior. Se fueron. Agarra-
ron el monte. Llegaron a un lugar, lle-
garon a otro lugar, y estando en una
parte que le dicen Minas, el viejito le
dijo:

-No hay de comer muchachita, no
hay de comer, pues hay que seguir ca-
minando.



Y siguieron toda la bajada. El sefior
iba con ella, pero ya llegaron a una
distancia muy cortita del campamento
desaparecié:

-.Y el sefor? -Se pregunté la mu-
chacha-.

El sefior y el sefior lo buscaba. No
lo encontré. Cuando llegd, porque ya
estaba muy cerquita de Agua Bendita,
estaba a la vuelta del cerrito le dijeron
por su nombre, —no sé cémo se llama-
ba-:

—jAy! ;Por qué apenas llegaste? Ya
es de noche. jPor qué apenas llegaste?

—Pues me dejaron y se me hizo tarde
-les respondié-.

—iAndaIe! Correle, vente a cenar.

Le dieron de cenary todavia vio que
el sefor se atravesd y ahi se perdid,
desaparecio.

Juana Castillo Olivares

93 anos|San Pablo Oztotepec






UN RELATO RESPECTO A MILAGROS

Yo soy del barrio de Santa Cruz, somos
del barrio de Santa Cruz, somos carga-
dores ya viejos; yo fui cargador. Nosotros
como grupo mandamos a hacer una ima-
gen de bulto con la cooperacién del ba-
rrio. Se llama la imagen del Cristo Pere-
grino de la Santa Cruz, imagen que cada
29 de diciembre cumple afos. Nosotros
somos pertenecientes a la comision del
Cristo Peregrino y formamos un grupo
de cargadores de més de veinte o treinta
gentes.

Suele suceder que de repente entre
barrios nos damos picones: “jY que yo

llustracién|Sofia Probert

camino mas, y que tu caminas mas, y que
las imagenes!”. Siempre vamos a defen-
der a nuestras imagenes por la forma y
del estilo que sea.

Resulta que, en esa primera ocasidn,
hace diecisiete afios, cuando el Cristo
Peregrino caminé hacia Chalma o lo tra-
jimos en peregrinacién a Chalma, venia-
mos bajando del cerro de Minas de las
Torres y, como le vuelvo a repetir, siem-
pre hay un pique entre barrios, entonces
venia por alli un cargador que era mayor
de Leneritos, Jesis Corona. Tenemos un
amigo que hasta la fecha es mayor de



cargadores del barrio de la Santa Cruz
con el Cristo peregrino, se Ilama Juan
Zuniga Romero.

En esa ocasidn, veniamos como siem-
pre pues echando relajo para aminorar el
cansancio y quitarnos un poco el estrés.
De repente, dice el amigo Juan Zuniga,
le grita a uno de Santa Martha:

—iChucho Corona de Santa Cruz!

Y voltea Jesus Corona y le dice:

—iNi Dios lo quiera!

Entonces agarra, voltea y se da el tro-
pezdn, va a parar hasta alld abajo, dos,
tres, cuatro, cinco, diez vueltas como a
diez, nueve metros tirado. Hace, de al-
guna manera, que se pare la columna de
peregrinos. Dolido, dolido como no tie-

nes idea, se levanta y dice:

—Permitanme.

Y se hinca ante la imagen de Santa
Cruzy le pide perdon.

Nosotros como creyentes nos queda-
mos perplejos. Al momento no sabes si
es milagro, casualidad o lo que sea, pero
lo que si es cierto es que se hace de al-
guna manera respetar la creencia, la fe,
la religién. Porque nosotros tenemos una
frase: jamas, jamas vayas jugando, jamas
tomes, jamas vayas burldandote cuando
cargues una imagen porque se merece,
como catdlico de fe, el més grande de los
respetos. Milagro o no, enojo o no, coin-
cidencia, qué se yo, las circunstancias se
dan de esa manera y es asi como se van



formando las historias, es asi como se
van formando las creencias.

Gustavo. D. Jurado
Barrio Santa Cruz|Villa Milpa Alta



LEYENDAS
DE BRUJAS



Hace aproximadamente unos veintidds
anos, yo, Maria Margarita, vivia en Milpa
Alta con mis dos hijas y mi hijo. Mi hija
Beatriz acababa de cumplir quince afos
cuando conocié a Rigoberto. Primero se
hizo su amigo y después su novio. Lue-
go, ella decidid irse a vivir con él. Mas
adelante, se embarazdé y nacié una nina
a la que le pusieron por nombre Lizbeth.
Ellos vivian en la casa de sus suegros, de
dofa Estela y don Genaro.

Una noche se fueron a dormir los tres,
mi nieta tenia mas o menos mes y medio
cuando dormia en medio de sus papas.

NO ESTABA BAUTIZADA

Serian como las doce y media de la ma-
drugada, cuando mi hija sintié una pesa-
dezy se quedd profundamente dormida.
Su esposo que venia cansado del trabajo
estaba dormido. Mi hija queria despertar
y no podia. De repente, en su suefo es-
tiré su brazo buscando a la nifnay ella no
estaba. Con mucho esfuerzo comenzé a
despertar y le dijo a su marido que dén-
de estaba la nifia. El le contesté que no
sabia. Mi hija vio a su bebita tirada en el
piso, la levantd y notdé que tenia un chu-
petdn en la frente. La nifia estaba incons-
ciente. La nifa no estaba bautizada.



Cuando su esposo se levantd y corrid
a verla, le contd a su mama lo sucedido.
Dofa Estela le dijo que aqui en Milpa
Alta hay muchas brujas:

—Deben proteger a mi nieta-.

Ellos preguntaron jcémo?:

—Procurando bautizarla lo méas pronto
posible, poniendo unas tijeras debajo de
la almohada, con una cruz de ocote, una
cubeta con agua atras de la puerta o un
espejo atras de la puerta.

Maria Margarita Sainz y Herrera

San Salvador Cuauhtenco

H2




Habia un sefor carbonero, no sé si de
acd del pueblo de San Pablo o el de San
Bartolo, pero ese sefior se iba diario al
monte a traer su carbén. Entonces la se-
fiora se quedaba y sus vecinos veian que
salia diario de su casa cuando se iba su
marido, no sabian a dénde iba. Un dia un
sefor le dijo a su esposo:

—Tu esposa diario sale, quién sabe a
dénde va, jespialal

El sefior se quedd a espiar a la espo-
sa. No pasé nada ese dia. No mird nada
extrafio hasta el tercer dia que se hizo el
dormido, después subid arriba del techo

llustracion|Leonardo Garcia Venegas|10 afios

SU ESPOSA ERA UNA BRUJA

y vio a su esposa en el tlecuil —donde
cocindbamos antes—. Alli llené un jarrito
con las brasas, lo colgd de su cuello, hizo
un ritual junto a la lumbre, se quitd sus
piernas y las dejo cerca de la lumbre. Se
fue volando hasta por el cerro del Teut-
li, alld por Tulyehualco, Xochimilco, iba a
chupar la sangre.

De regreso empezd a vomitar la san-
gre que habia chupado en una cazuela.
El marido que la estaba viendo, dijo:

—ijAh! Pues con razén siempre me da
de comer con sangre.

Al ver esto de su esposa le dio coraje,



puso las piernas en la lumbre y se metio
a su casa. Cuando llegé la esposa se iba
a poner sus piernas y ya no, ya no pudo
ponérselas.

Estaba acostada y le dice el esposo:

—iParate! Ven a ayudarme.

—No puedo, me siento mal, me siento
muy mal.

—Pero, jpor qué no puedes?

La sefiora no creia que su esposo le
habia quemado las patas. Pues ahi ter-
mind. Como salia la sefiora a chupar la
sangre, el sefior se molesté. Después el
sefor fue a pedir perdén con el padre.
El padre le dijo que no era porque ella lo
hubiera querido si no porque ya traia ese
don de nacimiento.

uy

Epifania Renteria

88 afos| San Pablo Oztotepec

Juan Pérez Rodriguez

70 afios|San Lorenzo Tlacoyucan







UNA BRUJA EN EL POBLADO DE SANTA ANA

En el poblado de Santa Ana Tlacotenco
se ha comentado de vecinos que se han
casado con una bruja. Para reafirmar este
comentario me narré Marcelina Rioja
Iglesias lo siguiente. Que hubo una sefio-
ra de nombre Isabel que era esposa del
sefior Tomés. Segun cuentan que la se-
fiora salia por las noches muy senaladas
de luna llena, donde estando prendido
el bracero de carbdn dejaba sus pies a
un lado para calentarse. Después salia
con su escoba a volar. Viendo los vecinos
estos hechos le dijeron al hijo de la sefio-
ra llamado Beto, apodado chizua —pega-

lén—, que su mama era una bruja y salia
por las noches. Incrédulo, les respondié
que no era cierto, que le estaban levan-
tando calumnias para difamarla y que tu-
vieran cuidado porque los iba a deman-
dar por levantar falsas acusaciones.

Pero se quedd con la duda si sumama
era una bruja. Llegé un dia de luna llena,
pensando en si era o no cierto, se des-
pidié para dormir, se fue a la cama, vio
que su papa don Tomas dormia. Hacien-
do un hoyo en las cobijas que lo cubria,
vio por el agujero que su mama se acer-
c6 al bracero encendido, dejoé sus pies a



calentar a un lado, para salir a volar. Se
dio cuenta que era cierto. Enojado Beto
tomé los pies de su mama y los metié al
fuego para quemarlos. Mientras estaba
escondido atréds de la puerta aparecio su
madre quien gritd muy fuerte:

—;Quién me quema mis pies?

Su mama rapidamente los sacé del
fuego y los introdujo en una tina con
agua —hasta se vio humo- los sacé y
los secd con trapos para después unir-
los con sus rodillas para poderse ir a
acostar. Al otro dia, se levanté Beto y le
preguntd a su mama porqué se queja-
ba y no se levantaba. Su mama le res-
pondié que habia caminado mucho el
dia anterior y le dolian los pies o que

probablemente era por las reumas que
padecia por la edad.

Rolando Iglesias Romero

65 afos|Santa Ana Tlacotenco
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LEYENDAS
DE
NAHUALES



DICEN QUE MI SUEGRO ERA NAHUAL

Antes decian que mi suegro era nahual.
Mi suegro ya fallecio, pero yo lo vi siem-
pre igualito, nunca envejecid, asi como
lo conoci asi se fue, mejor yo me enviejé.
Sélo dios sabe si fue nahual o si no fue.
Me decia el sefior que me platicd, que
donde vivia mi suegro habia una cueva
grandisima, me decia que cabia hasta un
carro. Ya después le pregunté a mi espo-
so:

—;Es cierto que hay una cueva?

—Si, habia una cueva, pero la tapamos.

Y fue asi como mi esposo me empe-
z6 a platicar de los nahuales. Mi esposo

nunca me dijo por qué taparon la cueva,
pero me cuenta que habia hartos pefas-
cos grandotes.

Me platicé que aqui en San Pedro Ato-
cpan habia hacendados, eran los Rivera 'y
los Romero quienes tenian borregos; por
lo mismo, tenian muchos peones para
que le cuidaran sus borregos, jhasta mas
de quinientos! Por eso contrataban peo-
nes para cuidarlos, pero amanecian uno
o dos muertos.

Que su abuelito le platicaba que las
borregas amanecian muertas. No sé si se
acuerden del maguey cuando le sale el



quiote, pues que amanecian clavadas las
borregas en los quiotes. Y que los peo-
nes se platicaban cuando se encontra-
ban por el monte:

—iAmanecieron ya tantas borregas
muertas!

—iNo! Pues también nosotros.

—Hay que esperarlo, yo tengo una es-
copeta de pdlvora -decia uno-.

—Esonolevaa hacernada —dijo otro-.

A un machete le mandaron a poner
una punta de madera y la fueron a ben-
decir a la iglesia. Dicen que si lo espera-
ron. Platicaban que se desnudaron, asi
esperaron al animal para poder verlo. Y
isil, lo agarraron. Su cuero estaba bien
duro, aunque agarraban una piedra y le

pegaban al machete en vez de herirlo se
quebrd el machete y se lo llevd incrusta-
do.

Al amanecer se fueron siguiendo el
rastro hasta Topilejo. Para esto ya les ha-
bian dicho acé en San Pedro que no aga-
rraran nada de lo que les ofrecieran, que
iban allegary les iban a ofrecer una copi-
ta, un taquito. Les advirtieron:

-Y no van agarra nada porque si no ya
se fregaron.

iY sil, que se juntaron varios peones
y fueron siguiendo el rastro, pasaron ba-
rrancas, caminos —antes eran veredas—
terrenos baldios, de siembra. Hasta lle-
gar a Topilejo. Y que nomas tocaron y:

—Venimos por nuestro encargo.



—:;Qué encargo?

—Pues hay saben ustedes, queremos
nuestro encargo.

—Pero jpasenle! -bien amables les de-
cian- jPasenle, pasenle!

-No, nada més queremos nuestro en-
cargo.

Que les ofrecian pulque.

—iPésenle! ;Un taquito?

-No queremos nada, queremos no-
mas nuestro encargo.

Y asi bien insistentes. Todos llevaban
sus machetes, hasta que dijeron:

—iO nos dan nuestro encargo o a ver
aqui de a cdmo nos toca!

Pues dice que, si, les dieron el encar-
go, el nahual herido. Cuando iban de re-

greso, era un aulladero como de lobos.

Al final se murié la persona conver-
tida en nahual y empezaron a aullar los
perros como lobos. Eso me platicd mi
esposo, yo le digo que son cuentos,
pero son verdades.

Maria Inés Cabello Reyes

52 afios|San Pedro Atocpan

llustracién|Margarita Diaz Romero|11 afios






Contaba mi abuelita que la calle por don-
de yo vivo hay una casa que tiene unos
pefascos bien grandotes. Dice que en el
pefasco siempre se paraba un nahualito
que aullaba y aullaba. Que eso pasaba
como a las dos de la mafiana, pero dia-
rio, diario.

Los vecinos ya fastidiados dijeron:

—iVamos a esperar a ver qué animal es!

Entonces que un sefor sacd su esco-
peta y le dio un tiro en su pierna. Se fue
el animalito. Como a la seis de la mafa-
na regresé el papéa y la mam4, le dijeron
que porqué le habia pegado un tiro al

EL NAHUAL ENAMORADO

animalito si no les hacia nada, que alli era
el lugar donde descansaba porque él ve-
nia de San Bartolomé Xicomulco, que el
nahualito tenia una novia hasta Mixquicy
ahi pasaba a descansar.

Y luego ;qué? Pues ahora le van a pa-
gar las curaciones. jY sil, le pagaron las
curaciones. Quién sabe cuantos afos
tendréd la historia, mi abuelita, mi maméa
y yo tengo ochenta y tres afios. Eso si era
amor.

Agustina Romero Rivas

83 afios|San Pedro Atocpan
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Mas o menos en el dos mil diez se me
ocurrié sembrar papas en un terreno que
me heredd mi papa. Era el mes de enero
cuando alquilé un tractor para barbechar
el terreno y después realizar los surcos y
colocar papas pequefas para que ger-
minaran como en veinte dias. Una vez
sembrada y germinada la papa crece vy,
cuando la planta tiene una altura como
de cuarenta centimetros, se le aplica la
primera labor con una yunta de semillas
para después echarle a cada planta el
montodn de tierra en las raices.

Para el mes de octubre, me cercioré

LOS NAHUALES EXISTEN

rascando con un azaddén que las papas
ya estuvieran listas para cosechar. Al dia
siguiente, fui a abrir brecha para llevar los
animales de carga con los costales. Me
llevé una sorpresa cuando vi que ya me
habian dado gane con las papas. Me ha-
bian robado tal vez unos cuatro costales.
Al regresar al pueblo le conté a un amigo
lo acontecido con las papas, él me dijo:

—-Ve de noche porque es cuando se
las roban y llévate una escopeta, cuan-
do veas al ratero jéchale unos tiros para
asustarlo! Y te traes lo robado.

Al dia siguiente, me encaminé con mi



caballo, la escopeta y unos costales con
reatas, subi para el monte como a eso de
las cuatro de la tarde. M&s o menos lle-
gué al terreno como a las cinco y media.
Acto seguido, llevé a mi caballo a un za-
catal junto a mi terreno para pastar, hice
una fogata porque para esa hora ya se
sentia mucho frio. La luna grandota apa-
recié por los volcanes y me dije:

—Hoy es luna llena.

Como en un transcurso de una horay
media, la fogata se extinguié y el papal
y sus alrededores lo circundaban las si-
luetas de los arboles. Senti soledad y me
dije:

—Tal vez no venga nadie.

No sé cuanto tiempo pasd, calculo

que eran diez de la noche cuando vi una
sombra de entre la plantacion. Senti mie-
do, pero a la vez coraje porque supuse
que el ratero habia llegado. Le puse el
cartucho a mi escopeta y me acerqué lo
mas que pude para ver qué ocurria. Se
distinguia una silueta de persona de es-
tatura regular y se inclinaba a rascar con
las manos las preciadas papas. Fue en-
tonces cuando dirigi el caiidn del arma,
pero me dije:

- Y silo mato? ;Qué va a ocurrir?

Entonces apunté hacia arriba de la si-
lueta de tal manera que tan sdlo lo asus-
tara.

Jalé una, dos, tres veces, pero no tro-
né el arma; cambié el cartucho y tam-



poco. Senti mucho miedo, tanto que
empecé a temblar, pero sin quitar la
vista de la silueta. Llend dos bultos, los
unié supongo que con una cuerda, Vi
que se revolcd y se convirtié en un ani-
mal de cuatro patas, parecia un burro
metiéndose en medio de los costales.
Acto seguido se fue apresurado rumbo
al pueblo.

Regresé a mi casa con un miedo in-
descriptible, sin poder conciliar el sue-
fio, pensando si me creerian cuando
contara lo que vi. Al siguiente dia me
encontré con el amigo que me habia
dicho como ahuyentar al ratero. Le pla-
tiqué todo y me dijo lo siguiente:

—-iOye! Los nahuales existen, no se

han extinguido y es uno de ellos el que
te roba tus papas.

Hilarién Morales Corona

66 anos|Santa Ana Tlacotenco
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EL NAHUAL CON DIENTES DE ORO

Vivo en el barrio de la Asuncién. En el ca-
llejon donde vivo se le llama el callején
del infiernito. No sé por qué le pusieron
asi. Pero cuentan mis antepasados que
en ese tiempo estaba mucho el rumor de
un nahual. Ellos decian que el nahual era
un perrito negro, el cual hacia muchas
maldades con los animales: mataba galli-
nas, patos, guajolotes, puerquitos y todo
eso. Un dia ya traia asoleados a todos en
mi callejon, y en una ocasidn se pusieron
de acuerdo los vecinos para atraparlo.
Entonces una gente se puso afuera del
callején y otra en el fondo, cuando entrd,

lo rodearon, se les puso muy agresivo y
lo tuvieron que matar. Ese perrito era una
perrita, la colgaron en el puente del in-
fiernito, alli habia un poste de luz. La col-
garon, pero ya la habian matado a palos.
Lo curioso de esto es que dicen que a la
hora que la colgaron, arriba del hocico,
se veian sus dientes de oro. Mucha gente
de todos los barrios fuera de Xochimilco
iba a ver a la perrita.

En todas las iglesias de Xochimilco
hay plazuelas, alli en la plazuela de Xo-
chimilco llegaba una sefiora precisamen-
te del pueblo de Milpa Alta a vender co-



coles y desde que mataron a la perrita la
sefiora desaparecid. La vinieron a bajar
del puente los hijos de la sefora. Ellos
cuentan que supuestamente el nahual
era la sefiora que vendia cocoles. Es una
historia que aun asusta en el puente del
infierno.

Pedro Torres Lopez

66 anos|barrio La Concepcién|Xochimilco




LEYENDA
DE
EL CHARRO



DE TODAS LAS RIQUEZAS, PREFIRIO EL CUADRO

Habia un sefior que estaba enfermo. Ese
sefior no se podia curar, iba con médicos
y no se podia curar. hasta que un dia por
la noche tuvo una revelacién en un sue-
fio. Le dijeron que tenia que viajar hacia
el Ajusco, ir a pie, que no llevara nada
cargando, nada, nada, nada.

Entonces, este sefor agarrd y se fue.
Duré tres o cuatro dias para llegar al Ajus-
co. Me conté que le dieron la direccién y
todo, que era en un cerro. En ese cerro,
se le aparecié un Charro que le dijo:

—iBienvenido, hermano!

Cuando se abrié la cueva el sefior en-

tré. Fue grande su sorpresa porque vio ri-
quezas espantosas. Una vez en el interior
de la cueva, le dijo el Charro:

—Mira, si ti me adoras, todo esto va a
ser para ti, ;jqué es lo que quieres?

El sefior quedd desconcertado, pues
viendo todo, estaba sorprendido. El sefior
estuvo observando todo lo que habia: mo-
nedas de oro, objetos que resplandecian,
hasta que fijé su mirada en algo que llamé
su atencién. A diferencia de todo lo de-
mas, éste no brillaba. En un rincdn, estaba
el cuadrito de un santo —quién sabe qué
santo era— que el sefior dijo:



—Quiero el cuadro.

De todas las riquezas prefirid el cua-
dro. El Charro le dijo:

—Bueno, desde hoy en adelante vas a
ser curandero y cuando veas una enfer-
ma siempre lleva tu cuadro. Ese cuadro
nunca lo olvides, va a ser la medicina con
la que vas a curar a tus pacientes. Una vez
que aceptd el cuadro se curd de la enfer-
medad que tenia. Se encaminé al pueblo,
llegd a su casa y conservo el cuadro. Con
eso anduvo curando a muchas personas.
El les decia si se podian aliviar o no.

Un dia lo fueron a ver para que curara
a una persona que estaba muy enferma.
El curandero la vio y le dijo:

—Mira, estds muy avanzada pero te vas

a aliviar, de tu cuenta va que te alivies o
no, y la previno:

—Si te alivias, le vas a ser el mal a toda
tu familia y va a empezar por tu casa, tu
dices si quieres que te cure, jte curo?

La sefiora dijo que no. Y se murid la
sefiora. La historia me la conté el mismo
sefor, era de San Gregorio, fue veridico,
no fue cuento. Fue una cosa real.

Martin Molina Garcia

76 anos|San Pablo Oztotepec

llustracién|Marcelino Aranda






LE DABA OCHO BARRILES DE ORO

Una vez que fuimos a visitar a mis tios co-
menzaron a platicar de un pariente cer-
cano a nosotros que se habia casado. El
nuevo matrimonio habia comenzado a
construir su casita. La muchacha era muy
trabajadora y empezé a ahorrar para ha-
cerla méas rapido. Un dia se le apareci¢ el
Charro y le dijo:

—Si tu quieres hacer una casa bonita 'y
elegante, ahorita que estas joven; tu es-
poso estd joven, hay ocho barriles de oro
enterrados.

Y sacd tres cuatro metates, cazuelas
bonitas, molcajetes también bonitos para

A CAMBIO DE SU MARIDO

cautivarla y le dijo:

-Yo te doy los ocho barriles de oro a
cambio de tu marido.

Y la sefora le dijo:

—No, prefiero tener mi casita hasta
donde yo pueda, pero no el dinero, pri-
mero estd mi marido.

Ahorita esas dos personas ajustan los
50 afos de casados, si la sefiora hubiera
sido ambiciosa dijera “jVamonos! Lo en-
tierro bien y punto”, pero no, no fue vicio-
sa, y hoy, como sea, a sus cincuenta afios
la han pasado bien, con sus sobrinos, con
su familia. Y los ocho barriles de oro yo



pienso que todavia estaran ahi enterra-
dos porque ya nadie los saco.

Silvia Andrade Gonzélez

51 afos|San Lorenzo Tlacoyucan




LEYENDAS
DE JUAN
CARNERO



JUAN CARNERO, ASALTANTE DE CAMINOS

De Juan Carnero sabemos que asalta-
ba el tren en tiempos de Porfirio Diaz. El
solito asaltaba el tren. Juan Carnero no-
mas ponia los troncos en la via, y en el
cerro piedras o arbustos, varas para que
la gente del tren o de la diligencia creye-
ra que era mucha gente armada, le ponia
sus sombreros, decian:

—iHay gente armadal!

Juan Carnero con voz gruesa e impo-
nente gritaba:

—iNo se muevan! Esto es un asalto; si se
mueven, aqui los matamos.

Y él solito se subia a robar, jél solito! Al-
gunos dicen que tenia pacto con el diablo.

Hay una piedra grande cerca de la
cueva, se dice que ahi se le ha visto ju-
gando baraja, pero ;con quién? Con el
tiempo, la cueva se ha ido cerrando. En-
tra uno y cada vez se va haciendo mas
estrecho.
@ Juan Pérez Rodriguez

70 afios|San Lorenzo Tlacoyucan



llustracién

Tlaloc Xocoyotzin Gonzalez Séanchez |10 afios
Jahir Alejandro Dominguez Contreras |13
anos

David Jiménez Garcia |10 afios

Técnica: collage




JUAN CARNERO, EL MISMIiSIMO DIABLO

Lo otro que se sabe de Juan Carnero es
la siguiente historia:

—; A estas horas? ;qué andas hacien-
do por acd?

—Pues ando cuidando mis vacas vy,
bueno, jcomo te llamas?

—Yo me llamo Juan Carnero.

- Y ta?

—Me llamo Lauro.

Juan Carnero le dijo a Lauro:

—-iOye! Mis ufas estan bien largas,
ipor qué no me las cortas?, y a cambio te
voy a dar parte de mi tesoro.

—Pero ;cémo? —Respondié Lauro-

;Con qué te las corto? Mejor mafana
traigo las tijeras y te las corto.

Al otro dia le corté las uias y lo llevd
a su cueva donde él vivia. Al entrar Lau-
ro vio muchos cofres llenos de monedas
de oro, de plata, una campana de oro y
asi varias cosas, ademas dos montones
de maiz: maiz blanco y maiz amarillo. Y
le dijo:

—Mira, te voy a regalar maicito, escoge,
del blanco o del amarillo, el que te guste.
El maiz amarillo era oro y el maiz blanco,
plata. Lauro sacd su sombrero y lo llend
de maiz. Antes de que Lauro saliera de la



cueva, Juan Carnero le dijo: —jLlévatelo!
Pero ya no quiero que vuelvas a regresar,
ni le platiques a nadie quien te lo dio.

Y se vino corriendo. Llegdé con su
mama y le dijo:

—iMira, mama! =Y le platicé—. Me dijo
que ya no regresara y que no platicara
quién me lo dio, pero ;qué crees? jTiene
harto! ;Para qué lo quiere? A nosotros si
nos hace falta. Yo voy por mas.

La madre preocupada le respondié:

—iNo hijo! No vayas porque con esto
tenemos. Si te dijo que ya no fueras, jya
no vayas!

=Yo si voy.

Y se fue. Llegd y vio que estaba abierta
la cueva, entré y con su gaban, otra vez

echd semillas de maiz. Cuando salia de
la cueva se le aparecié Juan Carnero y le
dijo:

—;No te dije que ya no vinieras?

Lauro se espantd, tird todo y corrié
hasta llegar a su casa donde le platicd a
su mama.

—iNo!, se enojé Juan Carnero.

Al poco rato, Lauro perdié el habla, ya
no pudo hablar. Lo llevaron al doctor, le
hicieron una limpia, le hicieron una ora-
ciény nada. Terminando la semana murid.

Juan Pérez Rodriguez

70 afios|San Lorenzo Tlacoyucan

llustracion|Sofia Probert






LEYENDAS
DE LA
LLORONA



Hace muchos afos mi mama, la sefiora
Eulalia Herrera, nos contaba a mis herma-
nos y a mi que su papa el sefor Ubaldo
Herrera era comerciante forédneo: arriero.
Ellos acarreaban mercancia de un pueblo
a otro. Un dia fue a comprar mercancia
y se le hizo tarde, no quiso quedarse en
casa de uno de sus conocidos, aunque
lo habia hecho muchas veces. Pero esa
vez decidié aventurarse a viajar de noche
con su mula y sus burros.

Ya casi llegando al pueblo donde vi-
via sintié un frio helado, volted a su al-
rededor cuando mird a una mujer alta y

EL ARRIERO

delgada que vestia un vestido blanco y
largo, y penso:

;Qué hara esta mujer a estas horas de
la noche?

Ella se acercé a mi abueloy le dijo con
una voz cavernosa:

—iDetente!

Llevaba la cabeza tapaday al voltear a
verla se dio cuenta que en lugar de ojos
tenia dos hoyos. Cuando don Ubaldo se
dio cuenta de esto, arreé a su mulay a
sus burros a todo galope, el sintié mucho
miedo.

La mujer se le adelantd y él se quedd



mirando que la mujer iba caminando con
los pies en el aire, iba muy rdpido y luego
empezd a desaparecer y pegd un fuerte
alarido.

—iAy, mis hijos!

—iAy, mis hijos!

—iAy, mis hijos!

Y desaparecié. Cuando llegé a la casa,
iba casi desmayado del susto.

@ Maria Margarita Sainz y Herrera
|San Salvador Cuauhtenco

76




LA LLORONA QUE SE APARECIA EN
SAN BARTOLOME XICOMULCO

De nifo, puedo asegurar, certificar, bajo
mi ética, lo que vi. Resulta de que los
chicos de tercero, cuarto ano de aquel
entonces, nos pusimos de acuerdo para
llevar una riada, es decir, llevar nuestros
perros para que casaran conejos, tejo-
nes, tlacuaches y tuviéramos algo que
comer. Donde hoy estéd la secundaria de
San Bartolomé Xicomulco en el paraje
Tlacatecpac, ahi estdbamos cuando es-
cuchamos el ladrido de un perro enor-
me. ;Han oido aullar a un perro?

Bueno, aullaron los perros intensa-
mente cuando vimos salir de la encina-

llustracién|Angel Gabriel Reyes |12 afos

lera del cerro que se llama Tepecuemic,
a la Llorona, pasé como a 400 metros de
nosotros. lba una mujer blanca con su
velo, era toda una novia, un zumbido en-
sordecedor y al mismo tiempo dulce nos
envolvid.

Lo que hicimos nosotros, éramos
como nueve o diez nifos, a la edad de
nueve, diez afios, no hicimos méas que
correr hacia la vereda que nos condujo
al pueblo. El primer jacalito que encon-
tramos fue del sefor Victoriano Arenas y
su hija Guadalupe, empujamos la puerta
que estaba atrancada y nos metimos to-



dos, ahi nos quedamos dormidos hasta
otro dia. Ese es el relato, estd en ustedes
creer o no en mi palabra.

@ Abelardo Jurado Jiménez
s 83 afios|San Bartolomé Xicomulco

llustracién

Hanna Susette Flores Gonzalez|11 afos




LEYENDAS
DE
SERPIENTES



En San Lorenzo Tlacoyucan, un pue-
blito de Milpa Alta, vivia una pareja de
campesinos. Ellos se dedicaban a la
produccién del pulque, todos los dias,
mafiana o tarde, iban a recolectar la
miel de los magueyes, cada quien tenia
un numero determinado de magueyes.
En ciertas ocasiones la esposa le decia
a su esposo:

—-Ya no quiero ir al campo, jno vas a
creer!, hay un lugar por donde siempre
paso y sale una vibora que me ataja, no
me deja pasar, me da miedo, por eso ya
no quiero ir.

ESA VIBORA ES DINERO

El esposo le pregunta:

—-;Cdémo es la vibora?

—Es una vibora grande, gruesa y no
me deja pasar. El esposo le dice:

—iEsa vibora es dinero! No le tengas
miedo. Manana cuando esté frente de ti,
tiende tu rebozo y traela, yo te estaré es-
perando.

A otro dia, cuando la esposa vio a la
vibora tendié su reboso y la vibora fue
rodando hasta quedar dentro del rebo-
so. La cargd y la llevd a su casa. Su espo-
so ya tenia preparado un baul en el cual
echaron a la vibora. En seguida fueron a



invitar a nifos, ninas para que fueran a
jugar alrededor del baul, les compraron
algunos juguetes y dulces. Después de
jugar, los nifios se fueron a sus casas. En
la noche se ofa como caian las monedas
dentro del cofre. Al amanecer, estaba
lleno de monedas. Se dice que los nifios
que jugaron un dia antes alrededor del
cofre hicieron que la vibora se convirtiera
en monedas de oro.

@ Juan Pérez Rodriguez
70 afos|San Lorenzo Tlacoyucan




LA MUJER QUE RESINTIO LA PERDIDA DE UN REPTIL

Transcurrian los anos setentas cuando le
ocurrié algo inaudito a una familia que
vivia en la calle Francisco Villa y Lépez
Mateos en el poblado de Santa Ana Tla-
cotenco, hoy barrio de San José. Era una
familia de seis personas, tres nifas y una
recién nacida.

El papa y la mama vivian de la venta
del nopal, verduras y pulque. Antes de
que naciera su bebé, a veces, ambos se
iban a vender a los poblados de Tlahuac
y Xochimilco. Uno de esos dias el sefior
se dispuso a ir a vender. Al llegar a la pa-
rada del camién se dio cuenta de que le

faltaba el dinero para pagar el pasaje,
por lo que se regresd a su casa que se
encontraba dentro de una nopalera. Para
esto habia transcurrido como media hora
aproximadamente; abrié rapidamente la
puertay se sorprendié al ver que una ser-
piente se encontraba en la cama donde
su esposa estaba profundamente dor-
mida abrazando al bebé. El animal, al
percatarse de la presencia del sefior se
arrojoé de la cama. El esposo se agachd
para ver hacia donde se habia ido la ser-
piente, pero con la poca luz que habia ya
no distinguidé nada.



En aquella ocasiéon el sefior no des-
pertd a su esposa, tomé el dinero y se
fue a vender. Por el camino se pregun-
taba si era verdad o lo habia alucinado.
Regresd por la noche a su casa y todo
transcurrié normal. Pasaron varios dias
y no pasaba nada. A veces regresaba
para ver si encontraba al reptil, pero
nada.

Algunas veces por la noche, la nina
lloraba sin un motivo aparente, empe-
zaron a notar que la nina adelgazaba.
El sefior preguntd a su esposa por qué
dormia mucho y descuidaba a la nifa.

—He regresado por dinero o cosas
que olvido y te he encontrado dormida.

A'lo que ella contestd:

—No sé, pero siento mucho suefio a
toda hora.

Una noche cend el sefory como llegd
muy cansado se dispuso a dormir, sus tres
hijas ya estaban dormidas, la sefiora y la
bebé. A eso de la media noche, el sefior
sintié que algo se movia, su esposa esta-
ba muy dormiday, al extender las manos
sobre la espalda de su esposa, sintié algo
frio. Dio un grito al sentir que la vibora se
encontraba pegada al pecho de la sefo-
ra. Se levanté rapidamente a encender la
luz, pero la serpiente ya se habia ido. Con
una vela encendida la buscé por debajo
de la cama, pero ya se habia esfumado.
La sefiora se despertd y no daba crédito
a lo ocurrido. Esa noche el sefior sintid



miedo, casi no durmieron. Al amanecer,
el sefor le dijo a la esposa que ese dia no
irfa a vender y que se dedicaria a buscar
una casa mas céntrica. Asi fue, encontrd
una como a tres cuadras de la calle Beni-
to Juarez.

Al segundo dia, ya se estaban mudan-
do. Los familiares y vecinos le ayudaron
al acarreo de sus pertenencias. En el nue-
vo lugar no hubo necesidad de construir.
Habia una casa con paredes de piedray
techo de teja, dos ventanas y una puerta,
el piso era de cemento. Todo transcurria
bien en esta casa, se encontraban como
a un kilémetro de distancia de la anterior.
En este lugar ya no habia espacios vacios
donde hubiera nopaleras o siembra de

maiz, la calle estaba pavimentada.

Un dia una vecina acudid a visitar a
la sefiora, en ese momento el sefior ya
se habia marchado a vender como de
costumbre. La vecina Illamé al zaguén
de madera, al ver que no salia la sefora
se metid al patio y se dirigié a la puerta
que se encontraba entre abierta, tocd,
pero nadie respondié. Entonces se aso-
mé al interior y se llené de miedo al ver
que una serpiente le estaba mamando
uno de sus pechos, ella estaba profun-
damente dormida, mientras que la cola
de la vibora la estaba chupando el bebé.
Cuando la vibora noté la presencia de la
sefiora se despegd del pecho de la mu-
jery le quitd la cola de la boca del bebé



y se lanzé contra la sefiora que se encon-
traba estupefacta. La visitante se asusté
mas de la cuenta, pensd que se lanzaria
contra ella, se hizo a un lado y la serpien-
te salié por la puerta. El patio era alarga-
do delimitado por una cerca de piedras
sobre puestas, ahi fue hacia donde huyé
la serpiente. La vecina regresé al interior
de la recdmaray con calma desperté a la
sefiora, en esos momentos era como el
medio dia. La mama del bebé despertd
sobresaltada como con miedo, en segui-
da le dijo a la visitante:

—-;Qué pasd? ;Qué haces aqui y por
qué me miras de esa manera?

La vecina respondié:

—Es que jno te das cuenta de lo que

ocurre, no sientes o qué?

—¢Tu dime? ;Qué pasa? —Contesto la
mama.

—=Yo vi una vibora chupéandote el pe-
choy su cola déndosela al bebé.

—iNo puede ser!

—iQue si! Yo lo vi, se despegd de ti y
huyé en la cerca de piedra.

Todo lo acontecido ese dia se lo
contaron al papa que exclamé:

—iNo puede ocurrir esto! jPor eso
nos cambiamos de casa! ;Cémo es que
llegd hasta este lugar? Seguramente
fue de noche que nos buscé. La espo-
sa se asusté demasiado y temblando,
dijo:

—-:.Cémo es posible que yo alimente



a una vibora? Es por eso que mi peque-
fia se ha enflacado.

La sefiora sefald el lugar preciso por
donde la serpiente se escondié. Al si-
guiente dia el papé reunié a los vecinos
para que le ayudaran a buscar al animal.
Se organizaron. Algunos esperaron con
palos mientras que otros desbarataban
la cerca de piedras sobre puestas. Se es-
cuchaba cémo la serpiente hacia ruido
con sus escamas al deslizarse, pero no se
vefa nada.

Al quitar una de las piedras mas gran-
des, la serpiente salid y se abalanzé para
huir. Los que no tenfan palostomaron pie-
dras, pero no le asestaban un golpe letal.
Uno que tenia una escoba le pegd en la

cabezay la aturdid, era grande, como de
un metro y medio o dos, se retorcia mo-
ribunda. Con los golpes le salia sangre,
pero también un liquido blanco; algunos
decian que era la leche de la mama. Otra
cosa que vieron todos era que debajo
de las piedras habia prendas del bebé,
calcetines, zapatos de estambre, puras
cosas del bebé. También decian que por
los colores vivos de la serpiente era ma-
cho una zincoatl, de las que no tienen
cascabel. Para terminar, en los dias conti-
guos la sefiora cayd en depresion.

Hilarién Morales Corona

66 afos|Santa Ana Tlacotenco

llustracion|Sofia Probert






LEYENDAS DE
ANIMAS Y
APARICIONES



SALE UNA NOVIA VESTIDA DE BLANCO

En la entrada del calvario del pueblo de
San Lorenzo Tlacoyucan se cayé un arbol,
ya tiene tiempo que le cayd un rayo. Ahi
sale la mujer vestida de novia con su velo.
A mi primo y sus amigos les ha salido. Di-
cen que se espantaron los muchachos y
se echaron a correr.

Ya ofamos murmuraciones que ahi
se aparecia una novia, de que ahi lo
veian y todo eso. Deciamos que no era
cierto hasta que a un primo mio le tocd.

Nadie sabe por qué sale, si la de-
jaron plantada, si se murié su novio o
porqué.

Ese dia platicamos poquito con mi
primo, nos dijo:

—Que nos espanta y que nos echamos
a correr.

Nos contd que salié del arbol que se
cayd, lo vieron cuando salié, los iba si-
guiendo y se echaron a correr.

Silvia Andrade Gonzélez

51 afos|San Lorenzo Tlacoyucan



llustracién:

Andrea Garcia Napoles |11 afos

Carlos Tonatiu Zavala Santiago|12 afios Omar Barradas |11 afios
Daniela ltzel Sanchez Gutiérrez |11afos

Técnica: collage
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Mi mam4, la sefiora Eulalia Herrera nos
platicaba que mi papé Marcial Sdenz To-
rres era un hombre muy bueno, honrado,
trabajador y muy caritativo. El trabajaba
en una fabrica de hilados y tejidos, se Ila-
maba San Rafael, era obrero textil.

Diariamente se levantaba a las cinco
de la mafnana. Yo, Margarita, la menor de
doce hijos, me dormia con él. Y cuando
él se levantaba yo también con él. Me to-
maba mi té, un pan y me volvia dormir.
Cuando papéa regresaba yo lo esperaba
para comer.

Maméa nos contaba que cuando mi

EL MONJE FRANCISCANO

papé se casd con ella, que cuando iba
rumbo al trabajo un dia de pronto lo al-
canzé un monje franciscano que le decia:

—No te espantes.

Y mi papa le contesto:

—;Quién eres tu y qué quieres?

—Soy un monje franciscano que ya mu-
rié, pero no encuentro la paz, mi alma anda
vagando porque dios no me perdona.

—;Qué hiciste? -preguntd papa-.

—Cuando estuve en el mundo yo tenia
que servir a mis semejantes. Me gand la
ambicioén, la avaricia y empecé a guardar
dinero sin control en vez de haberlo in-



vertido en mis semejantes méas pobres,
no lo hice, en mi ambicidn, escondi el
dinero, lo enterré. Quiero que tu me ayu-
des porque Dios dice que tengo que sa-
car ese dinero y repartirlo. Como veras,
yo no puedo hacerlo, por eso te elegi a ti
porque sé que tu le vas a dar el uso que
te pida, ya que eres una persona buenay
caritativa. Quiero que saques el dinero y
lo repartas en tres, una parte vas a man-
dar a hacer unas misas para que Dios me
perdone, la otra parte la repartes a los
pobres vy la tercera es para ti.

Mi papéd se sorprendié muchisimo y
dijo:

—A mi no me metas en esto, no me inte-
resa tu dinero, busca a otra persona.

El monje le contesté:

—-Tu eres la persona elegida, no hay
otra porque tu si vas a cumplir.

Mi papa le dijo que no. A partir de
entonces, se le aparecia continuamente
saliendo del trabajo, en la casa, cuando
estaba solo, en la pieza de la cama, etc.
Siempre esperaba que estuviera solo
para aparecerse a mi sefior padre. Mi pa-
dre ya estaba cansado de que se le apa-
reciera a cada rato y que no lo dejara en
paz, empezaba a maldecirlo y esa era la
Unica manera en que se iba.

Un dia se le aparecié inesperadamen-
te, el monje le dijo:

—-Sino me ayudas voy a tomar tu alma.

Y desaparecié. Un dia, mi papa, se



levantd y fue al bafio, cuando salié del
bafio le dijo a mi mama:

—Lala me siento mal, vas a ir a avisar a
la fabrica que estoy enfermo.

—-Si te sientes mal, acuéstate -le res-
pondié mi madre-.

Cuando se acostd, a la hora de tapar-
lo, mi mama vio que su cara se le habia
ido de lado y que tenia un brazo caido,
sin fuerza. Mi mama corrié a hablarle a
una de sus comadres:

—iVenga por favor, que su compadre
esta mall!

—;Qué tiene?

—iNo sé qué le pasa!, nada mas fue al
bafio y cuando regresé ya no podia ca-
minar.

—iComadre, hay que llevarlo al seguro!

La comadre le habld a su marido, él le
dijo a mi mama:

—Mi compadre tiene un fuerte aire, hay
que llamar a dofa Lupe.

Dofa Lupe era una senora que hacia
limpias. Limpié a mi papd, para ello pidid
unos chicles, ruda y un anafre. Ella dijo:

—Es muy tarde, a don Marcial ya se lo es-
tén llevando.

Aproximadamente ocho cuarenta y cin-
co de la manana, llegd la ambulancia y se
lo llevaron a la clinica del seguro social. A
las nueve de la manana empezaron a revi-
sarlo. Dieron las diez, las once y a mi papa
no le encontraban qué enfermedad tenia,
por lo que decidieron hacer una junta de



veinte médicos. Era las catorce horas y no
encontraban la razén de su enfermedad. A
las quince horas mi papéa fallecié. Para to-
dos fue un misterio la muerte de mi padre.
El diagndstico de los doctores fue que se
le habia roto la vena aorta. Muchas otras
personas pensaron que se lo habia llevado
el moje franciscano.

Aunque ustedes no lo crean, cuando
perdi a mi padre me ocasiond una triste-
za profunda, porque lo perdi de la noche
ala mananay yo no queria comer ni beber
nada, sélo queria ver a mi papay dormir.

Maria Margarita Sainz y Herrera

San Salvador Cuauhtenco




ASi FUE COMO SE CREYERON QUE Si VIENEN

Hay una sefora que, por no hacer tama-
les, por no gastar en la ofrenda, dijo:

—iNo vamos a poner nada en la ofren-
da ni tamales ni nadal, a lo mejor ni vie-
nen, no se ve que vengan. Su esposo le
dijo:

—Como quieras.

Ya tenian el temazcal preparado por-
que se iban a bafar, se iban a dar una
hojeada, como se acostumbra decir.
Prendié el temazcal, cerré el ombligo del
temazcal y le agregd el esposo:

—iMétete! Adelantate mientras yo
hago otra cosa aqui.

llustracion|Ricardo Ortiz Tenorio|12 afios

Cuaél fue la sorpresa de la sefiora que
cuando entré al
acostado su suegro que ya era finado. Ya
no se metid, ya se creyd y fue a decir a su
esposo:

—iVi a tu papa!

- Coémo?

—;Ahi adentro? Igualito, como si no
hubiera muerto.

El sefior no le creia. La sefora rapidi-
to se fue al molino para traer masa para
los tamales. El hijo tampoco se creyd. Y
cuando se iba a meter a bafiar, también
lo vio. Le fue a decir corriendo a su papa.

temazcal alli estaba



Tenia como veintiun afios el muchacho,
del susto ya casi se quedaba mudo. El
papéa que le habla por teléfono a un cura:
—No te apures —le dijo el cura— aqui
mandamos el rezo, prende una velita. No
va a pasarle nada, se va a componer.
Ya fue cuando se creyeron que sivienen.

Alfonso Morales Padilla

72 afos|Santa Ana Tlacotenco



LOS DIFUNTOS LO ESTABAN CASTIGANDO

Habia una sefora, de los Olivares, no re-
cuerdo su nombre. Ella le conté a mi sue-
gra. Le dijo:

—-:Qué crees? Fijate que ya llegaron
todos Santos, yo me apuro para com-
prar todo para poner la mesa y mi ma-
rido me dice:

—-:Qué tanto te estds apurando por
tus compaferos cuaxipes, cabezas de
jicara? Estas apurele, apurele.

Se enojaba bastante mi marido.

-Tu céllate y déjame —le dije yo—. Yo
soy la que me estoy apurando ponien-
do la mesa para todos Santos. jVete a

acostar! —le dijo a su marido—. A mi dé-
jame, yo ando aqui haciendo los tama-
les.

Cuando lo oigo, ya me intenta gri-
tar, porque estaba mudo, mudo, mudo:
iqué cosa estd pasando? Lo fui a ver
corriendo y nomas me hace senas de
que no podia hablar. Ya habian llegado
los difuntos y estaban castigando a mi
marido. Ya que se le pasd, empezamos
a rezary mi marido me dice:

—Si es cierto que si vienen, yo no me
crefa y me estaba enojando contigo,
pero si vienen los difuntos. Y a ver, me



estaban jalando y ya me llevaban.
iOh! Fijate las historias de antes.

Zenaida Rosario

77 afos|San Lorenzo Tlacoyucan




iATIENDELOS QUE YA LLEGARON!

El hermano de mi maméa estaba bien en-
fermo en el mes de octubre. Lo llevaron
con el doctor, pero no quiso curarse, si
no que el medicamento que le daban
lo echaba debajo de la cama, definitiva-
mente él se quiso morir porque su espo-
sa tenia dos afios de difunta.

Entonces, como dicen, se decepciond
y cayé enfermo, agarré fuerte tifoidea. Lo
llevaron con doctores, con especialistas,
pero definitivamente no quiso curarse.
Para el dia dos de noviembre ya esta-
ba puesta la ofrenda por mi abuelita. La
ofrenda la ponia en un cuarto donde to-

llustracioén | Itzel Viridiana Flores Pefia |12 afios

dos se dormian, antes usdbamos un cuar-
to para todos. Ese afio no puso la ofrenda
alli, sino en la cocina para que llegaran los
difuntosy entraran a la cocina, no al cuarto
grande. Ni un momento dejaron solo a mi
tio, siempre estuvieron ahi con él.

Mero a las doce del dia, del dia dos
llegaron. Llegd mucha gente. Los fieles
difuntos le hablaron a mi tio. Entonces mi
tio le dijo a mi abuelita:

—jAtiéndelos, que ya llegaron! Ya llegd
mucha gente, llegd la abuelita Maria. jAh!
Ahora si conoci a tu papa es un alto, gliero.

—iSil -respondié sorprendida-.



-Y ;como se llamaba tu papa?

—Nicanor Avila —le respondié—.

—Pero jatiéndelos, mama!jAtiéndelos!
Mira que el abuelito Nicanory la abuelita
Maria estan atendiendo a toda la gente
que va llegando.

Esa vez mi tio vio a todos los difuntos y
para el dia seis de noviembre murié.

@ Basilia Vazquez Alarcén
81 anos|San Pablo Oztotepec



Hay otra historia que como chamacas
nos los aprendiamos. Mi mama nos pla-
ticd una historia que le pasd a sus papas.
Era el Dia de los muertos, y antes aqui la
gente acostumbraba llamar a sus familias
a comer tamales, son los que aqui se ri-
fan, los tamales. Los papéas de una primita
le dijeron:

—Vamos a ir a desayunar con tus abue-
litos, nos llamaron a desayunar, espéra-
nos un ratito, nada més vamos con tus
abuelitos y ahorita llegamos.

Se fueron los papés y dejaron a la
nina. Al poco rato empezé a ver la nifa

SE COMIERON LOS TAMALES

que llegaban personas y como nifa pues
nomas los quedaba viendo. Dos perso-
nas de las que llegaron se adelantaron, el
abuelito y la abuelita ya difuntos, se hin-
caron en el petate. Después la abuelita le
dijo a la nina:

—Mira hija, voy a agarrar tamalitos por-
que los que estadn aqui son tus tios, tus
primos estan aqui.

La nifa tenia como unos diez afos, nos
platicd mi mama. Y que vio la muchachita
que la sefora se fue a la olla de los tamales
y que empezd a sacar tamales. Ya segun
comieron sus tamales y la abuelita le dijo:



—Ya nos vamos hija, si viene tu mama le
dices que no se espante, que ya acabamos
los tamalitos, gracias.

La nifla nomas quedd, asi como tontita
y que nomas los vio que volvieron a salir
por donde entraron. Se quedd solita y en-
tonces dijo:

—-Voy a llamar a mi mamé que venga a
ver que ya no hay nada. Ahora hasta me
van a pegar.

Ya se fue con sus papases:

—iMama!

—Qué estas haciendo, vete para la casa
alla.

—Mira, llegaron unas personas y se co-
mieron los tamales y ya no hay nada ni en
la mesa de la ofrenda, todos los nifos, las

personas grandes se lo comieron jla olla
estd vacia!

Pues se espantaron. Dicen que dijo mi
abuelito:

—ijAve Maria purisima! Qué nos va a pa-
sar.

Asi dijo mi abuelito. Ya se fueron para su
casa, llegarony lo primero que vio la mama
fue la olla de los tamales:

—No pues estd completo hija, no se per-
dié ni un tamalito.

—Se lo acabaron mam4, jve bien la olla!
iYa se lo acabaron!

—No hija la olla esta llena.

—Pero que no te enojes —dijo la nina—
que vinieron mis abuelitos, mis tios, mis pri-
mos y vinieron muchos.



La nifia a los ocho dias murié. Nomas
le dio fiebre, fiebre y fiebre y de allino se
compuso. A los ocho dias que los vio se
fue la pobre nifa, se murié.

@ Juana Castillo Olivares
93 anos|San Pablo Oztotepec

llustracion|Sofia Probert




RELATOS SOBRE
EL MAL AIRE

Y OTRAS
HISTORIAS



Habia muchas historias que me conta-
ba mi abuelo, de brujas, pero le vuelvo
a repetir esos eran los sefiores de antes.
Habia muy poca poblacién aqui en San
Salvador Cuauhtenco y a lo mejor aqui
se ofa. Mi papa me platicaba que él ha-
bia visto el muerto, lo habia visto, no so-
lamente lo habia oido. Tenia un terreno
alla por el cerro, se fue a raspar mague-
yes, era muy noche, hacia frio, de compa-
fiia llevaba un perrito. Por el camino mas
pedregoso vio a una persona de blanco
que iba delante de él:

—Pues ;quién sera a estas horas en el

EL PERRITO LO SALVO

campo? -Se preguntd mi papa.

Y que caminaba aprisa, aprisa, pero
después vio que la persona no caminaba
si no que iba, flotando. Pues total, no se
dio cuenta hasta dénde caminé.

Esa imagen, persona, ;como se le
puede llamar? Se lo llevé hasta un vola-
dero donde estaba una piedra grandota.
Dice que, si no hubiera sido por el perro,
que a lo mejor se va de pique. Que cuan-
do iba a dar un paso mas para adelante,
el perrito lo jalaba y lo jalaba hasta que
reacciond mi papa. Ya después volted a
ver y se dio cuenta en dénde estaba.



Eso que vio llevaba vestido de blanco,
jera un fantasma? ;Era un muerto? Ese
tipo de historias nos contaban los sefio-
res de antes. Pero ;qué me haya pasado
a mi? No.

@ Jerénimo Padilla
San Salvador Cuauhtenco
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En el caso de mi papé a quien también le
cayd un rayo, él no se dedicaba a limpiar,
pero cada vez que le toca el rayo apare-
cian en su cama tres piedritas. Esas son
las piedritas que dicen que son para cu-
rar, son los tepopohques. Y mi papa no
quiere, no quiere, no quiere, jquién sabe
qué les hace a las piedritas? Ya van varios
rayos que le caen, como cinco rayos le
han caido alld en el monte.

Luego va a cuidar a sus borregos y le
agarra el rayo, hasta me cuenta como se
parte la nube yva a caer porallg, después
que reacciona se levanta. Pues quién

llustraciéon|Marcelino Aranda

LOS TEPOPOHQUES

sabe como es eso de que lo quema, por-
que pasa el tiempo y se le empiezan a
pelar sus pies. A lo mejor si lo quema.

Silvia Andrade Gonzélez

51 afos|San Lorenzo Tlacoyucan



Yo sé una historia de un muchacho de
acd del pueblo de San Lorenzo Tlacoyu-
can. Eran como a las once de la noche
cuando iba por el camino que baja para
Milpa Alta por el barrio de San Mateo, era
una vereda. Y de repente vio a una mu-
chacha vestida de blanco, jbonita! Dice:

—Pero esta muchacha ;qué anda ha-
ciendo a estas horas?

Pues le gustd y se acercd a ellay le
pregunto:

—;Qué andas haciendo a estas horas?

—Yo vivo en San Pedro. —Le respondié.

—¢San Pedro?

ERAN LOS PUROS HUESOS

—iSil San Pedro Atocpan. Sabes, me
voy por all, por aquel camino. jAcompa-
fiame! Vete a dejarme.

—iClaro! -dijo el muchacho. Te llevo -y
pensé- en el camino me pongo a platicar
con ella.

Llegé un momento de la vereda en
que habia unas piedras y habia que subir,
entonces la dejé que se subiera primero.
Fl para ayudarle a subir la detuvo con la
mano en sus sentaderas, y cuando sintio,
pues eran los puros huesos. Se espanté
y dijo:

—:Qué es esto?



Y fue cuando vio que la muchacha
era la muerte. Este muchacho corrié sin
saber por dénde. Fue a amanecer en la
puerta de la iglesia de San Pedro. Ahi es
donde fue a amanecer. Eso es lo que se
dice, es una de las leyendas.

Juan Pérez Rodriguez

70 afios | San Lorenzo Tlacoyucan

llustracién:

Carlos Tonatiu Zavala Santiago |12 afios
Kevin Garcia Lépez |11 afos

Yamilka Rojas Leén |11 afios

Omar Barradas Luna |11 afios

Daniela ltzel Sdnchez Gutiérrez |11 afios

Técnica: collage




LA TIZETL DE SANTA ANA TLACOTENCO

Habia una curandera, también llamada
tizetl, en ndhuatl, que conoci por lo afios
sesenta: dona Bernabela, persona como
de 70 afos que vivia en una casita, rum-
bo a la carretera federal. En ese enton-
ces, el patio de su casa era de tierra, el
techo de tejamaniles, las paredes de pie-
dras sobrepuestas, su puerta de tablas
sostenidos con unos mecates.

En esa fecha, mi padre enfermé de
una oreja, se le inflamd la parte interna
y tenia un dolor muy intenso que por las
noches no lo dejaba dormir. Después de
unos dias de padecimientos, optd por ir

al médico quien, al revisarlo, le dijo:

-Lo que tienes, compadre, es untumor
en el oido, no se puede curar con medica-
mentos, te van a tener que operar, voy a
darte un pase para el Hospital Juarez. Te
vas de una vez mafana y que te realicen
una cirugia.

Mi padre regresé muy asustado. Preo-
cupado, le dijo todo a mi abuela, lo de la
operacion en el Hospital Juérez. Ella tam-
bién se sorprendié mucho y enseguida le
dijo:

—Ve con dofa Bernabela que te haga
una limpia, quién quita y te alivies con ella.



Ese mismo dia por la tarde acompa-
fé a mi papd y mama a verla. Cuando
llegamos con la sefora, le contd todo lo
que el médico le habia dicho de lo que
le pasaba en el oido. Ella le dijo después
de hacerle una limpia con un huevo de
gallina:

—Usted tiene aire fuerte, el huevo ya se
aguadé -dijo, al agitarlo cerca del oido-.
Yo lo voy a curar.

Enseguida se fue a la parte trasera de
su casa donde habia hierbas y flores. Re-
cuerdo que junté algunas hierbas como:
jarilla, estafiate, berbenilla; colocé una
cazuela de barro en el tlicuil y echd vina-
gre. Una vez caliente el vinagre, le agre-
go las hierbas y las dejé enfriar un poco

de tal manera que aguatara la limpia. Esta
accion la realizé por siete dias aproxima-
damente. También recuerdo que todos
los dias tenfamos que llevar un huevo de
gallina criolla para que le hicieran la lim-
pia. Y con una piedrecilla verdosa como
del tamano de una graba le soplaba el
oido, porque la piedra tenia un orificio.
Al tercer dia el oido empezé a desinfla-
marse y el dolor también disminuyd. En
la segunda semana le dolia muy poco. La
inflamacién desaparecid.

Pasaron como cinco afios y mi abuela,
mama de mi papd, enfermd. Recuerdo
que la llevaron al médico y no se alivid.
Ella decia que sentia calambres en el es-
tdmago y lloraba. Asi estuvo un mes, mis



tios, hermanos de mi pap3, le llevaban
cosas de comer y fruta que casi no comia.
Decian que al tener ochenta afios era na-
tural que enfermara, ya no habia remedio
para su mal. Llegé el dia en que se es-
tabilizd, dejo de sufrir y se le antojaban
muchas cosas de comr: frijoles con epa-
zote, caldo de habas, nopales con pipian,
quelites; en poca cantidad, pero comia.
Al ver esto llamaron a dofa Bernabela.
Por la tarde, acudié a nuestra casa con
una bolsita de tela que es donde guarda-
ba sus piedritas de colores y un morral de
ixtle —de hilo de maguey—y con eso hacia
sus limpias. Le hizo la limpia con las piedras
y después pidié un huevo de gallina, tam-
bién pidié un vaso con la mitad del agua 'y

golped el huevo en el borde del vaso y va-
ci6 el contenido dentro. Todos vimos como
unas nubecitas cuando dejé de moverse el
contenido del vaso. La sefiora dijo:

—Vamos afuera para ver mejor.

Pero creo que lo hizo para que mi abue-
la no escuchara.

En el patio vimos que el vaso tenia una
media luna vertical y de un extremo tenia
dos nubecillas alargadas con unas burbu-
jitas, en la parte superior y del otro extre-
mo una nubecita mas grande que las otras
dos. La nuera de mi abuela le preguntd
qué significa lo que se veia en el vaso. Ella
respondio:

—La sefiora ya no se va a aliviar, la
media luna es ella que estd postrada, la



nubecita grande con las burbujitas es su
esposo que ha venido por ella, y las dos
pequenas son las velas que alumbran su
camino al Mictlan.

—Pero ;cémo? Siya no le duele naday
se le antojan muchas cosas que a ella le
gustan, aunque si come muy poco.

La curandera o tizetl respondié:

—Cuando eso le sucede a un enfermo
es que se esta despidiendo, lo Unico que
les queda es esperar. Y cimplanle, denle
lo que ella quiera. Perdénenme, esa es la
verdad, conférmense. Mi abuela fallecié
poco tiempo después.

Hilarién Morales Corona

66 anos|Santa Ana Tlacotenco



iHay una gargola! Pero estuvo mucho
tiempo ahi, yo hasta les decia:

—iAy, mis nietos! Luego andan en la
calle, que no les haga nada.

Dice mi hijo:

—No les hace nada.

Si, se para ahi, en la torre de las cam-
panas se paraba, mucho tiempo estuvo
ahi. Pero no todos tenemos el privilegio
de verla. El otro dia nos pusimos a plati-
car con dofa Agustina. Ella nos explicd
que se le escapd a una Virgen, algo asi
nos dijo porque yo les conté eso de la
gargola y dijo ella:

LA GARGOLA

—No se espanten, no hace nada por-
que tal virgencita se le escapd, por eso
anda suelto.

Aqui en el deportivo hasta se oyen sus
alotas. Incluso, el vigilante nos dijo:

—Sitienen a sus hijos, si vienen al gim-
nasio vayanse por favor en grupos por-
que hay un pajarote.

Dice que cuando viene apagar las
ldmparas del deportivo ve bien sus alotas
como revolotean.

Petra Puebla Mufioz

69 afos|San Lorenzo Tlacoyucan

llustracion|Marcelino Aranda






SE APARECE EN EL DEPORTIVO

Apenas pasd aqui, se cayd en el depor-
tivo. Es un animal grandotote, grandoto-
te, grandotote, con sus alotas y sus patas
como el guajolote.

—Puede ser un céndor incluso.

Dijeron que era una gargola, ya son dos
o tres personas que la vieron. El que lo vio
fue don Chanito, el vigilante. El fue el que
lo vio y dijo que ya no vengan tan noche
los nifios, y si venian que fuera con alguien
que se hiciera responsable de ellos, pero
luego hasta ya bien tarde siguen jugando.
Ellos han dicho que baja aqui en el depor-
tivo como a media noche.

El primerito que lo vio estaba borra-
cho, ni supo cémo se le quitd la borra-
chera porque patas pa' qué te quiero. Se
echd a correr. Y esa persona le dijo a don
Chanito. Don Chanito se quedd a espiar-
loy la vio bajar. Después de ahi, creo que
una muchacha la vio. Ya van tres veces
que la ven, viene a media noche.

4

Silvia Andrade Gonzélez

51 afios|San Lorenzo Tlacoyucan
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Este libro es un tesoro invaluable. Sus pdginas contienen brujas maldosas, Charros
nagros gueriendo hacer pacto con humanos, animas penando, serpientes que sa
convierten en tesoros, (vayal, hasta un nahual enamorado. Tiene como finalidad
apropiarte de cada una de ellas y que, an un futuro no muy lejano las compartas con
otros a traves de la oralidad.

Los abuelos de los puablos nahuas de Milpa Alta, las han compartido con carifio espeacial
para gue bl nieto, seas chiguito de edad o grande de tamano, habites en Milpa Alta o en
el extranjero, les sigas pidiendo una buena historia,

iMe lo cuentas otra vez! Antologha de feyendas, contiene 36 relatos sobrenaturales.
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